
 
  

Ejercicio 1                            
REGLAMENTO: I.P.S.C. última edición 2012                                              DISEÑADOR DE EJERCICIO:  NUCLEO 

START POSITION: POSICION RELAJADA DETRÁS DE LA MESA CON EL ARMA Y TODOS LOS 

CARGADORES QUE SE VAYAN A UTILIZAR ENCIMA DE LA MESA. 

STAGE PROCEDURE 

A LA SEÑAL AUDIBLE, RESOLVER  
EJERCICIO 

 PUNTUACION: Comstock,  28 disparos,  140 puntos 

 BLANCOS: 13 IPSC, 5 NO-SHOOT 2 POPER  

                                  1 POPER NO SHOOT. 

                INICIO:   Audible 

FINALIZACION: Último disparo 

 PENALTIS: según reglamento vigente 

 

 
 

 



 
  

Ejercicio 2                             
REGLAMENTO: I.P.S.C. última edición 2012                                     DISEÑADOR DE EJERCICIO:  NUCLEO 

START POSITION: arma cargada y asegurada según división 

STAGE PROCEDURE 

LA SALIDA SERA DESDE LA VALLA,  ESTARA A LA 

ALTURA DE LA CINTURA, DISPARANDO A LAS 

TARJETAS POR ABAJO, EL RESTO A RESOLVER. 

 

EJERCICIO 

 PUNTUACION: Comstock,  32 disparos,  160 puntos 

 BLANCOS: 15 ipsc, 10 no-shoot, 1 p.poper 1 plato 

                INICIO:   Audible 

FINALIZACION: Último disparo 

 PENALTIS: según reglamento vigente 

 

 
 

 



 
  

Ejercicio  3 
REGLAMENTO: I.P.S.C. última edición 2012                                DISEÑADOR EJERCICIO: Antonio Álvarez “COCO” 

POSICION DE SALIDA: Tocando las puntas de los pies la línea de salida, cara hacia la pared, brazos relajados  

PROCEDIMIENTO: 

Tocando con las puntas de los pies la línea de salida, 

brazos relajados con el arma vacía y todos los 

cargadores a utilizar sobre la mesa, a la señal audible 

resolver. El grupo de T1, T2 y T3, sólo se podrá abatir 

desde detrás de la mesa. 

PUNTUACION 

 PUNTUACION: Comstock, 29 disparos,  145 puntos 

 BLANCOS: 14 IPSC, 1 PP y 4 IPSC No Shoot 

ANOTACIONES: 2 mejores por IPSC y abatir PP 

 INICIO-FINAL: Audible – ultimo disparo 

 PENALIZACIONES: según reglamento vigente 
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Ejercicio 4 
REGLAMENTO: I.P.S.C. última edición 2012                                                           DISEÑADOR DE EJERCICIO:  Carlos Soler 

POSICION DE SALIDA: Sentado con un periódico abierto tapando todo el ejercicio. 

PROCEDIMIENTO: 

Sobre la mesa el arma descargada y el primer cargador a utilizar, a la señal 

audible resolver sin sobrepasar las líneas de falta y con el condicionamiento que 

los POPPERS que tendrán que ser abatidos OBLIGATORIAMENTE en la 

posición de sentado. 

EJERCICIO 

   PUNTUACION:  Comstock,  31 disparos,  155 puntos 

 BLANCOS: 14 IPSC, 3 PP y  6 IPSC  No Shoot 

ANOTACIONES: 2 mejores por IPSC y abatir PP 

 INICIO-FINAL: Audible – ultimo disparo 

 PENALIZACIONES: según reglamento vigente 
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